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Facoltà di Medicina, 
Farmacia e 

Prevenzione 

Dipartimento di Scienze dell’Ambiente e della Prevenzione 

Corso di laurea in 

PSICOLOGIA PER LA SALUTE 
Classe L-24 Classe di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 

 
DESCRIZIONE DEL PERCORSO DI FORMAZIONE 

ANNO ACCADEMICO 2026/2027 
 

Sito del corso di studio  https://corsi.unife.it/psicologia-salute 
 

Coordinatore del Corso di studio   Prof.ssa Katia Varani 

Manager didattico Dott.ssa Dafne Chitos 

Supporto al Manager didattico  

 
Servizi agli studenti Pagina web per Futuri Studenti 

https://www.unife.it/it/menu-profilati/futuri-studenti 

Pagina web Unife per Studenti iscritti 
https://www.unife.it/it/menu-profilati/studenti-iscritti 

Struttura e ordinamento del corso di studio 
 

Attività formative A = di base   A1 = Fondamenti della psicologia  
  A2 = formazione interdisciplinare  

B = caratterizzanti   B1 = Psicologia generale e fisiologica 
  B2 = Psicologia dello sviluppo e dell’educazione 
  B3 = Psicologia sociale e del lavoro  
  B4 = Psicologia dinamica e clinica 
 

C = affini o integrative  

D = a scelta dello studente  

E= lingua straniera Inglese 
E = prova finale Attività formative relative alla preparazione/dissertazione della 

prova finale 
F attività formative, non previste dalle lettere precedenti, volte ad 

acquisire ulteriori conoscenze linguistiche, nonché abilità 
informatiche e telematiche, relazionali, o comunque utili per 
l'inserimento nel mondo del lavoro, nonché attività formative volte 
ad agevolare le scelte professionali, mediante la conoscenza 
diretta del settore lavorativo cui il titolo di studio può dare accesso. 

 

S attività formative denominate tirocinio pratico valutativo condotto 
tramite stages e tirocini presso imprese, enti pubblici o privati, 
ordini professionali o strutture convenzionate. 

SSD Settore Scientifico Disciplinare 
TAF Tipologia Attività Formativa 
CFU e tipologia Credito Formativo Universitario (T: teorico - P: pratico) 
Tipo corso CS: corso singolo, CI: corso integrato (formato da più moduli) 
Modulo Unità didattica che fa parte di un insegnamento attivato come corso integrato. 
Tipo insegnamento T: teorico, P: pratico, OB: obbligatorio, SC: a scelta dello studente 
Tipo esame S: singolo, A: accorpato (con la disciplina di cui al numero indicato) 

https://www.unife.it/it/menu-profilati/futuri-studenti
https://www.unife.it/it/menu-profilati/studenti-iscritti
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Rapporto CFU/ore  
 

tipo di attività didattica ore di 
attività 

didattica 
assistita per 

credito 

Ore di 
attività 

didattica 
online 

DE DI Ore di 
didattica in 
presenza 

ore di studio 
individuali 

corrispondenti 
per credito 

ore complessive 
di lavoro 

di 
apprendimento 

per credito 
CFU Teorico (TAF A, B, C) 7 7 6 1 0 18 25 
CFU Teorico (TAF D) 6 6 6 0 0 19 25 
CFU Pratico (TAF A, B) 12 4 2 2 8 13 25 
Tirocinio (TAF F, S) 25 0 0 0 25 0 25 
Prova finale 5 5 0 5 0 20 25 

  
 
 

COORTE 2026/2027 
PRIMO ANNO 

EROGATO NEL 2026/2027 
 

 
 
 
 

COORTE 2026/2027 
SECONDO ANNO 

EROGATO NEL 2027/2028 
 

N Insegnamento SSD 
DM 639/2024 SSD TAF CFU 

teorici 
CFU 

pratici 
CFU 
totali 

Ore 
totali 

Tipo 
corso 

Tipo 
esame 

8 Pedagogia sperimentale PAED-02/B M-PED/04 B2 6 3 9 78 CS S 

9 Neurologia e neurofarmacologia      12  CI S 
 Fondamenti di neurologia MEDS-12/A MED/26 B4 6   42  

Principi di neurofarmacologia BIOS-11/A BIO/14 C 6   42 
10 Psicologia del lavoro PSIC-03/B M-PSI/06 B3 6  6 42 CS S 
11 Psicologia sociale PSIC-03/A M-PSI/05 A1 6  6 42 CS S 
12 Psicologia fisiologica e dello sviluppo      12  CI S 
 Psicologia fisiologica PSIC-01/B M-PSI/02 B1 6   42   Psicologia dello sviluppo e dell’educazione PSIC-02/A M-PSI/04 A1 6   42 

13 Basi della psicologia clinica  PSIC-04/B M-PSI/08 B4 6  6 42 CS S 
14 Principi metodologici della psicologia 

clinica PSIC-04/B M-PSI/08 B4 6 3 9 78 CS S 
 TOTALE CREDITI       60    

N Insegnamento SSD 
DM 639/2024 SSD TAF CFU 

teorici 
CFU 

pratici 
CFU 
totali 

Ore 
totale 

Tipo 
corso 

Tipo 
esame 

# Lingua Inglese Livello B1 ANGL-01/C L-LIN/12 E1 6  6 42 CS S 
1 Informatica e Digital Health INF-01/A INF/01 A2 6  6 42 CS S 
2 Biomorfologia alla base delle attività 

cognitive 
     12  CI S 

 Anatomia Umana BIOS-12/A BIO/16 B4 6   42  
 Biologia BIOS-10/A BIO/13 A2 6   42 
3 Fondamenti di neurofisiologia BIOS-06/A BIO/09 A2 6  6 42 CS S 
4 Sociologia GSPS-05/A SPS/07 A2 6  6 42 CS S 
5 Pedagogia generale PAED-01/A M-PED/04 A2 6  6 42 CS S 
6 Logica e filosofia della scienza PHIL-02/A M-FIL/02 A2 6  6 42 CS S 
7 Psicologia generale      12  CI S 
 Fondamenti e processi di base  PSIC-01/A M-PSI/01 A1 3 3  57   Processi cognitivi complessi PSIC-01/A M-PSI/01 A1 6   42 
           

 Formazione e sicurezza nei luoghi di 
lavoro ai sensi del D.lgs 81/2008 e S.M. 

  F    16   

 TOTALE CREDITI PRIMO ANNO      60    
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COORTE 2026/2027 
TERZO ANNO 

EROGATO NEL 2028/2029 
 

 
 
 
 

CORSI A SCELTA  
L’elenco sotto riportato è indicativo. 

Potrebbero essere apportate delle modifiche che verranno pubblicate in internet sul sito: 
https://www.unife.it/it/studiare/studiare/.... 

 
Insegnamenti SSD DM 639/2024 SSD ORE Crediti Anno 

  Nutrizione per la salute mentale MEDS-08/C MED/49 36 6 III  
Ruolo dello psicologo nel contesto del sistema sanitario MEDS-24/B 

MEDS-25/A 
MED/42 
MED/43 

18 
18 

3 
3 

III  

Disturbi psicologici legati alle malattie metaboliche e alla 
gravidanza 

MEDS-21/A 
MEDS-05/A 

MED/40 
MED/09 

12 
24 

2 
4 

III  

Elementi di tossicologia da sostanze psicoattive MEDS-25/A MED/43 36 6 III  

 
 
 
 

N Insegnamento SSD 
DM 639/2024 SSD TAF CFU 

teorici 
CFU 

pratici 
CFU 
totali 

Ore 
totali 

Tipo 
corso 

Tipo 
esame 

15 Psicologia clinica e psicometria      12  CI S 
Modelli di intervento in psicologia clinica PSIC-04/B M-PSI/08 B4 3 3  57 

 
Psicometria PSIC-01/C M-PSI/03 B1 6   42 

16 Fondamenti di psichiatria e 
psicosomatica MEDS-11/A MED/25 B4 6 3 9 78 CS S 

17 Le cure palliative in oncologia 
MEDS-09/A MED/06 

C 
3  6 21 

CS S MEDS-23/A MED/41 3   21 
18 Prevenzione e promozione della salute MEDF-01/A M-EDF/01 C 6  6 42 CS S 
19 Corsi a scelta   D   12 72 CS S 
 Tirocinio formativo e di orientamento   F   2 50   
 Tirocinio Pratico Valutativo (TPV)   S   10 250   
 Prova finale   E2   3    
 Preparazione della tesi PROFIN-S   E2 3      
  

TOTALE CREDITI 
     60    


